
 

【日 時】１回目 5 月 20 日（木）10：00～11：30 

２回目 6 月 17 日（木）10：00～11：30 

３回目 7 月 15 日（木）10：00～11：30 

【講 師】 NPO 法人子育て支援センターちびっこはうす 理事長 内藤香織 他 

【場 所】 にら✦ちびイベントスペース（韮崎市若宮 1-2-50 ニコリ 2 階） 

【対 象】 ０歳児の親子 10組 

【参加費】 100 円 

 

※全 3 回コースですが、1 回だけの参加も OK です。 

今回のみ参加の方は、備考欄に「今回のみ参加」とご記入ください。 

あなたが望む あなたらしい子育て応援します 

ちびっこはうすの 0歳児親子 

あんしん子育て講座 

【全 3回コース】 

1回目 二人の子育て再発見   

～パパの気持ち・ママの気持ち ワーク～ 

2回目 子育て×シゴト あなたを応援する子育て資源 

      ～子育てエコマップつくり～ 

3回目 あなたらしい子育て応援します  

～自己認識ワーク～ 

★その他  毎回開催★ 

🐸ちびっこはうすの親子遊び講座「ちびっこキャラバン」 

わらべうたあそび  道具遊び  よみきかせ  カンタン手作りおもちゃ  パラシュートなど 

🐸意見交換会と ほっとひといき ティータイム  

（ご予約・お問合せ）韮崎市子育て支援センターにら★ちび 

韮崎市の方 4月 9日（金） 10時より受付 

市外の方  4月 16日（金） 10時より受付 

 ※HPまたはお電話にて受付します 

 

TEL 0551-23-7676 


