
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パパの子育てを応援！ 

日にち ： 1 月 22 日（土）  

時 間 ： 13時～16 時 
 

場 所 ： 韮崎市子育て支援センター 
 

対 象 ： 韮崎市在住のプレパパ（パートナーが妊娠中の方） 

      未就学児をもつパパ 
 

相談方法： 面談（30分） ＊要予約。できるだけ 2日前までに予約してください 

① 13:00～    ②13:30～ 

③ 14:00～ ④14:30～ 

⑤ 15:00～ ⑥15:30～ 
 

（ご予約・お問合せ） 韮崎市子育て支援センターにら★ちび 
韮崎市の方 １２月１０日（金） 10時～ 

※HPまたはお電話にて受付します 

HP h t t p : / / n i r a c h i b i . j p /  ℡ 0551-23-7676 

 

【お問合せ】 韮崎市子育て支援センターにら★ちび  0551-23-7676 

 ぱぱとこ 

わが子が初めて触れる赤ちゃん！どんな風に関わればいい？ 
 

パパなのにわが子に人見知りされちゃう！どうしたらいい？ 
 

ママの気持ち  家族の関係 
 

“しつけ”“叱る”ってどういうこと？  …など  
 

パパならではの“子育ての悩み”  お気軽にご相談ください。 

 

子育て相談日 

利用者支援専門員 

（相談の資格をもつスタッフ）が 

お話を伺います 

 

にら★ちび子育て相談室 

 

 

 

 

 

 

対象者 

こちらの相談室も 

ご利用いただけます 

韮崎市在住で、妊娠中の方および 

子育て中の保護者なら、どなたでも相談できます。 

受付時間 

面 談：火～土曜 9 時～17時 

（電話・HP で予約もできます） 

電 話：火～土曜 9 時～17時  

メール：随時 

(返信に 2，3 日いただくこともあります) 

kosodate@mail.nirachibi.jp 

 

相談室の予約は 

こちらから 

http://nirachibi.jp/
mailto:kosodate@mail.nirachibi.jp

