
 

韮崎ｍａｍａモンズ 

防災ワークショップ 

おんぶ紹介 

避難する際に 

私たちが 

おすすめしている 

「おんぶ」について 

紹介します 

ワークショップ 
新聞紙など 

身近にあるものを 

つかって 

かんたん 

防災グッズを 

一緒に作って 

みましょう 

プチ防災講座 

「防災って？」 

「どんなことを 

すればいいの？」 

 

ちょこっとだけ 

紹介します 

２０２１年７月１日(木) 

１１:１５頃～１１:４５ 

予約不要・参加費無料 
（通常のひろば予約をしてお越し下さい） 

※この日は、ＹＢＳ山梨放送さんの「子育て日記」の取材が入ります 

お顔が映ったり、インタビューにご協力いただく場合がありますので、ご承知おきください 

なお、もし映ってしまうと困る場合は、当日スタッフへお声がけください 

韮崎ｍａｍａモンズは、防災士２名を中心に 

乳幼児ママ向けの防災講座をおこなっている団体です。 

災害から身を守るために、こどもを守るために 

できることからはじめてみませんか？ 

韮崎ｍａｍａモンズは、 

にらさき子育て応援団 

「にらぐるみん」会員です 


