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Jo

in Us!

しん☆ちび

ふたご・多胎
パパ＆ママ

 みんなであそぼう♪

あんふぁんねっと

あんふぁんねっと（南アルプス市）
にら★ちび（韮崎市）  しん☆ちび（中央市）

毎⽉どこかの⽀援センターでふたご・多胎ちゃんの会が開催されます♪
みんなで集まって楽しくおしゃべりしましょう

多胎ちゃん出産予定のパパ・ママのご参加も⼤歓迎です♪

にら★ちび

『ふたご・みつごちゃん
     集まれ』

『多胎ちゃんパパママの会』『ふたご・多胎親⼦あつまれ』

①４/17(⽊) ②７/９(⽔) ①５/14(⽔) ②８/６(⽔)

③11/12(⽔) ④２/４(⽔)

10：30∼11：30 10：30∼11：30

10：30∼11：30

①６/９(⽉) ②９/８(⽉)

③12/14(⽇) ④３/６(⾦)

③10/８(⽔) ④1/21(⽔)

担当：草野 担当：永⽥


